
                                              

 

                                                                                                                   Ano Letivo 2022/2023 

 

DISCIPLINA:     EMRC                                                                                                               ANO DE ESCOLARIDADE: 9º 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 a desenvolver para atingir as competências do Perfil do Aluno à saída da 

escolaridade obrigatória 

Tempos Letivos 
(50 minutos)   

  
Unidade Letiva 1 - Dignidade da Vida Humana 
 
- Identificar a vida como dádiva de Deus e um direito primordial;  
- Reconhecer a vida humana como um bem inviolável;  
- Perceber criticamente factos sociais sobre a situação de grupos minoritários e em 
desvantagem social onde a dignidade da vida humana se encontra ameaçada;  
- Reconhecer a dignidade da vida humana desde a sua conceção até à morte natural;  
- Compreender o núcleo central do cristianismo que assume o humano como Imagem e 
Semelhança de Deus;  
- Participar em ações promotoras da dignidade da vida humana e de proximidade. 
 
Unidade Letiva 2 – Deus, Mistério de Amor 
 
- Identificar a problemática da existência de Deus no diálogo crença vs razão; 
-Discutir várias formas de recusa de Deus: ateísmo, agnosticismo e relativismo; 
-Apontar vários elementos constitutivos do fenómeno religioso; Reconhecer, na mensagem 
bíblica, a bondade e a grandeza de Deus como um apelo à construção de um mundo 
solidário. 
- Compreender que a fé cristã é uma experiência de encontro e da bondade de Deus; 
Descobrir em factos sociais e acontecimentos históricos, transformações provocadas pela 
vivência da fé;  
- Elaborar propostas de atuação no mundo alicerçadas na cosmovisão cristã. 
 

1º Semestre 
 

17 

 

 
Unidade Letiva 2 – Deus, Mistério de Amor - Conclusão 
 
Unidade Letiva 3 - Projeto de Vida 
 
- Identificar a necessidade e a importância dos projetos na vida pessoal; 
- Relacionar a vocação e profissão na construção de projeto de vida; 
- Preparar a vida profissional, escolher a profissão adequada às capacidades, gostos pessoais, 
criatividade e persistência. 
- A felicidade como projeto. 
- Projetos de encontro com Deus. 

 

2º Semestre 
 

15 

                                                                                                                                                      TOTAL: 32 
 

Observação: Sendo a planificação um instrumento de trabalho suscetível de reformulação, a ordem 

sequencial da lecionação dos conteúdos será adaptada em cada Conselho de Turma, de acordo com as 

atividades no contexto dos DAC/Cidadania e Desenvolvimento ou concretização de outros projetos e 

atividades do PAA. A consolidação/esforço de competências será realizada ao longo do ano letivo.  

Planificação aprovada em reunião de Departamento Curricular de 4 de outubro e em reunião do Conselho 

Pedagógico de 10 de outubro de 2022. 


